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АННОТАЦИЯ

Введение: Методологические статьи играют ключевую роль в развитии научной практики, 
предоставляя исследователям ориентиры для разработки, анализа и оптимизации методов 
исследования. Статья направлена на предоставление авторам структурированного 
руководства по созданию методологических статей с фокусом на требования к содержанию 
и структуре.

Основная часть: В данной работе изложены рекомендации по ключевым структурным 
компонентам методологической статьи и содержательным аспектам, важным для 
обеспечения качества и воспроизводимости. Рассматриваются этапы построения статьи, 
классификация типов методологических исследований, возможные угрозы валидности 
и подходы к оценке качества методологических публикаций.

Выводы: Эффективное проектирование и анализ методологических исследований требуют 
строгого соблюдения основных принципов научного конструирования. Статья открывает 
путь к дальнейшему обсуждению и развитию стандартов для создания методологических 
публикаций высокого качества.
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ABSTRACT

Introduction: Methodological articles play a key role in advancing scientific practice by 
providing researchers with guidelines for the development, analysis, and optimization of 
research methods. This article aims to provide authors with a structured guide for creating 
methodological papers, with a focus on content and structural requirements.

Main Body: This paper outlines recommendations on the essential structural components of a 
methodological article and content aspects critical to ensuring quality and reproducibility. It 
addresses stages in the construction of the manuscript, classification of methodological study 
types, potential validity threats, and approaches to evaluating the quality of methodological 
publications.

Conclusion: Effective design and analysis of methodological studies require strict adherence 
to fundamental principles of scientific construction. This article paves the way for further 
discussion and development of standards for creating high-quality methodological 
publications.
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ВВЕДЕНИЕ

Область метаисследований, представляющая со-
бой направление исследований о методах и прак-
тиках научной деятельности, заметно расшири-
лась за последние годы, реагируя на нарастающие 
проблемы с качеством публикуемых научных ра-
бот. Подобные исследования зачастую рассматри-
вают научные публикации как единицы анализа, 
либо фокусируются на структурных компонентах 
определённых научных жанров, позволяя выявить 
закономерности и проблемы на уровне формата 
научного сообщения. Одним из ведущих направле-
ний метаисследований стало стремление к выявле-
нию и устранению методологических недостатков, 
что включает детальное рассмотрение этапов ди-
зайна исследований, процесса их проведения, спо-
собов анализа данных и отчетности о результатах. 

Существует широкий спектр причин для проведе-
ния методологических исследований. В прошлом 
такие исследования применялись для анализа 
характеристик различных инструментов или ме-
тодов, используемых в научных работах, оценки 
степени соответствия отчетности установленным 
руководящим принципам, улучшения методоло-
гических подходов в отдельных методах, изучения 
разнообразия используемых подходов, выявления 
возможных факторов, влияющих на эффективность 
методологических приемов, определения причин 
вариативности и создания новых методологиче-
ских решений (и это лишь некоторые направления) 
(Khalil et al., 2019; Lawson et al., 2020). Эти иссле-
дования ценны тем, что они помогают совершен-
ствовать существующие методы, создавать новые 
исследовательские подходы, минимизировать не-
нужные научные затраты и указывать на пробелы, 
которые могут служить основой для будущих ис-
следований.

В данной статье термин «методологическое иссле-
дование» обозначает вид исследования, который 
посвящен разработке, применению, анализу или 
описанию методик, используемых для сбора и ин-
терпретации данных в научных публикациях, как 
первичных, так и вторичных. Основная цель таких 
исследований — предложить стандартизирован-
ные и систематизированные подходы к проведе-
нию и документированию исследований, особенно 
тех, которые включают количественные данные. 
Это позволяет обеспечить согласованность между 

поставленными научными вопросами, дизайном 
исследования, методами анализа и процессом от-
чётности. Методологическое исследование спо-
собствует повышению научной обоснованности 
и прозрачности результатов, что особенно важно 
в условиях роста объемов публикаций и ужесточе-
ния требований к их качеству и воспроизводимо-
сти. Методологические исследования определяют-
ся как исследования, используемые для разработки 
валидности и надежности инструментов или ме-
тодов, применяемых для измерения конструкций, 
выступающих в роли переменных в научных иссле-
дованиях (Khalil, 2023).

Цель текущей статьи: предложить авторам систе-
матизированное руководство по разработке мето-
дологических статей, с акцентом на содержатель-
ных и структурным требованиях.

Определение методологической статьи

Методологическое исследование представляет 
собой любой тип научного исследования, кото-
рый акцентирует внимание на методах (дизайне, 
проведении, анализе или отчетности) в литерату-
ре, как опубликованной, так и неопубликованной 
(Mbuagbaw, 2020). Спектр методологических ис-
следований широк и охватывает разнообразные 
аспекты, такие как: формулирование научного 
вопроса, следование рекомендациям по отчетно-
сти и обеспечение стандартизации, выбор и раз-
работка подходов к анализу, проверка надежности 
и достоверности методов, а также исследования, 
которые агрегируют и обобщают существующие 
методологические практики. Несмотря на отсут-
ствие единообразия в терминологии, цели и задачи 
методологических исследований остаются после-
довательными и направлены на детализированное 
описание или анализ методов в рамках первичных 
и вторичных исследований. Таким образом, мето-
дологические исследования можно рассматривать 
как специфический подтип наблюдательных ис-
следований (Mbuagbaw et al., 2022).

Методологические статьи занимают особое место 
в системе научной коммуникации, так как они спо-
собствуют обоснованному выбору методик, стан-
дартизации исследований и повышению их вос-
производимости. Новые методы, разработанные 
на основе таких статей, становятся вкладом в на-
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учный прогресс и могут представлять собой зна-
чимые открытия с долгосрочными последствиями. 
Поэтому публикация, оценка и рецензирование 
методологических статей также требует подхода, 
аналогичного оригинальным научным исследова-
ниям. В отличие от протоколов, которые зачастую 
нуждаются в тщательном контроле, чтобы избе-
жать ошибок, методологические статьи концентри-
руются на концептуальных принципах, необходи-
мых для адаптации метода к различным условиям, 
что включает соблюдение требований к полноте 
информации и следованию техническим нормам 
и правилам (Leist & Hengstler, 2018).

Характеристики методологической статьи

В научной литературе важно чётко разграничи-
вать протокол, описание метода и методологиче-
скую статью, поскольку они выполняют различные 
функции в исследовательском процессе. Протокол, 
в отличие от методологической статьи, представ-
ляет собой детализированный пошаговый план, ко-
торый охватывает конкретные процедуры, исполь-
зуемые в исследовании, и обеспечивает строгие 
параметры, гарантирующие воспроизводимость. 
Протоколы включают точные указания по мате-
риалам, веществам, оборудованию и отдельным 
мануальным или автоматизированным процеду-
рам, а также методы обработки и интеграции по-
лученных данных. Это практическое руководство 
предотвращает любые возможные отклонения 
от процедуры и поддерживает строгое соблюде-
ние методических стандартов, несмотря на моди-
фикации или оптимизации, которые могут быть 
внесены для разных исследований. Таким обра-
зом, протоколы могут модифицироваться и опти-
мизироваться под конкретные условия, сохраняя 
при этом неизменными основные принципы мето-
да, что гарантирует его корректное функциониро-
вание при соблюдении всех стандартов производи-
тельности.

Методологические статьи, напротив, фокусируются 
на общих принципах и концептуальных рамках, ко-
торые определяют научные методы, а не на детали-
зированном описании их реализации. Такие статьи 
предоставляют экспертам базовую основу, на осно-
ве которой могут быть разработаны протоколы для 
конкретных приложений. Методологическая статья 
объясняет теоретические и практические аспекты 

метода и служит ориентиром для исследователей, 
обосновывая, какие этапы и подходы необходимы 
для того, чтобы метод работал эффективно. Вместо 
того чтобы детализировать каждый шаг, методоло-
гическая статья предлагает общий план и методи-
ческие принципы, что позволяет гибко адаптиро-
вать метод к различным задачам и исследованиям.

Методологическая статья представляет собой ре-
цензируемую исследовательскую работу, которая 
обычно средней длины и сосредоточена на реше-
нии определённой методологической проблемы 
или улучшении существующих исследовательских 
процедур (Yao, 2022). Такой тип статей может ох-
ватывать разработку новых методов, значитель-
ные модификации уже существующих методик или 
инновационное применение известных методов 
в новых научных контекстах. Для признания мето-
дологической статьи необходимо наличие обосно-
ванной валидации, которая подтверждает точность 
и надёжность предложенного метода, а также пу-
бликация всех связанных данных и эксперимен-
тальных контролей.

Методологические статьи выделяются среди дру-
гих научных публикаций своим акцентом на дета-
лизированном описании исследовательских под-
ходов и методик. Их основной задачей является 
предоставление полного обзора исследователь-
ского процесса, начиная от формирования гипоте-
зы и выбора методов до анализа и интерпретации 
полученных данных. В отличие от эксперименталь-
ных или теоретических исследований, цель мето-
дологической статьи не состоит в представлении 
новых научных открытий, а в обосновании и разъ-
яснении выбранных исследовательских методов. 
Это помогает другим учёным применять предло-
женные подходы в своих собственных исследова-
ниях, что способствует стандартизации и повыше-
нию качества научных публикаций.

Методологическая статья может также включать 
в себя критический обзор существующих мето-
дов, их оценку и предложения по их улучшению. 
Этот анализ помогает избежать типичных ошибок 
и выбрать наиболее подходящие методики для до-
стижения поставленных научных целей. Таким об-
разом, методологическая статья служит не только 
источником теоретических знаний, но и практиче-
ским руководством по реализации исследователь-
ских процессов.
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Методологические статьи могут охватывать раз-
нообразные аспекты исследовательской деятель-
ности, включая методы сбора данных (например, 
наблюдение за социальными взаимодействиями 
в образовательной среде), измерительные инстру-
менты (такие как шкалы для оценки эмоциональ-
ного развития), а также аналитические подходы 
(например, анализ социальных сетей для изучения 
взаимодействий среди сверстников). Включение 
таких аспектов в методологические статьи позво-
ляет учёным критически оценивать и оптимизиро-
вать методы, что повышает эффективность и точ-
ность научных исследований.

Основание для создания методологической 
статьи

В процессе разработки методологической ста-
тьи необходимо учитывать несколько ключевых 
аспектов, которые обеспечивают её эффективность 
и практическую применимость. В первую очередь, 
это (1) подробное описание процедур и материа-
лов, достаточное для того, чтобы специалист, из-
учающий статью, мог оценить и воспроизвести 
метод. Это описание должно охватывать все шаги 
реализации метода, чтобы избежать разночтений 
и предоставить возможность его точного воспро-
изведения. (2) Важным компонентом также явля-
ется определение стандартов производительности 
для конкретного применения метода. Однако такие 
стандарты не следует считать абсолютными и уни-
версальными; напротив, они должны быть гиб-
ко адаптированы к специфике задачи, решаемой 
методом. В зависимости от области применения, 
метод может демонстрировать разную степень 
точности и эффективности. Каждая методология 
должна сопровождаться характеристикой её при-
менимости, например, диапазоном химических 
соединений или параметров, в рамках которых она 
надёжно функционирует. За пределами этих ус-
ловий метод может утрачивать стабильность или 
показывать непредсказуемые результаты, что под-
черкивает необходимость (3) включения информа-
ции о проверенных или предполагаемых областях 
применимости метода (Leist & Hengstler, 2018).

Далее, (4) методологическая статья должна про-
демонстрировать, в чём конкретно новый метод 
превосходит существующие аналоги. Например, 
улучшенные показатели точности, скорость выпол-

нения, или сокращение степени неопределённости 
в результатах по сравнению с методами, уже имею-
щимися на практике. Для повышения убедительно-
сти статьи желательно представить количественное 
сравнение — насколько значимо новый метод от-
личается от устоявшегося стандарта по ключевым 
параметрам. Поскольку методологическая статья 
способствует развитию научного знания, она также 
должна показывать, какие новые или улучшенные 
возможности для исследований даёт предложенный 
метод. В то время как для других типов научных ста-
тей данный аспект рассматривается как «степень 
новизны», в методологических статьях он также ва-
жен, поскольку лучшие из них часто открывают воз-
можности для исследований в новых направлениях 
или областях, ранее недоступных.

(5) Ключевым компонентом качественной методо-
логической статьи также является включение прак-
тического примера использования метода. Это тре-
бование иногда путают с критерием новизны, однако 
пример применения не обязан демонстрировать 
превосходство метода, а лишь должен подтвердить 
его практическую пригодность. Существуют мето-
ды, которые предлагают важные технологические 
усовершенствования, но не всегда уместны в опре-
делённых условиях. Например, керамический нож 
может превосходить стальной по стойкости к кор-
розии и сохранению остроты, однако стальной нож 
может оказаться более предпочтительным для спец-
ифических задач. Пример использования должен 
базироваться на параметре, важном для целевой 
задачи, а не на характеристике, не имеющей прямо-
го значения. Этот аспект тесно связан с масштабом 
и значимостью для науки, поскольку демонстрация 
широкого применения метода имеет большее зна-
чение, чем решение нишевой задачи, не несущей 
большого вклада в развитие отрасли.

Методологические статьи отличаются широким 
спектром применения, и к ним трудно применить 
строгие, единые критерии. Однако, помимо опи-
санных выше аспектов (1–5), можно рассмотреть 
дополнительные параметры, которые усилят цен-
ность методологической статьи:

(6) Устойчивость. Включение информации о том, 
насколько стабильно метод позволяет получать 
воспроизводимые результаты, крайне полезно. 
Это подразумевает выявление критически важных 
этапов, которые существенно влияют на результат. 
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Устойчивость касается не только однократной ста-
билизации результата, но и его долговременной 
воспроизводимости, которая может быть провере-
на с помощью исторического контроля — данных, 
собранных за длительный период времени.

(7) Точность. Показатели ложноположительных 
и ложноотрицательных результатов, или так назы-
ваемая чувствительность и специфичность метода, 
являются необходимыми для оценки его точности. 
Такие данные особенно важны в методологических 
статьях, касающихся аналитических процессов, где 
возможно влияние внешних факторов.

(8) Классические аналитические параметры. При 
разработке аналитических методов важно учиты-
вать такие параметры, как предел обнаружения, 
предел количественного определения, линейный 
диапазон, соотношение сигнал/шум и стабильность 
во времени. Хотя подробное представление всех 
этих параметров может быть сложным, оно предо-
ставляет комплексное понимание эффективности 
метода и возможности его воспроизведения как 
в пределах одной лаборатории, так и между раз-
личными лабораториями. На ранних этапах можно 
ограничиться качественными оценками, но после-
дующие исследования должны предоставить более 
точные количественные данные.

(9) Количественная оценка неопределённости. Во 
многих случаях при использовании одного и того 
же метода разные лаборатории получают отлича-
ющиеся результаты из-за вариативных условий. 
Проведение анализа чувствительности помогает 
выявить, насколько финальный результат зависит 
от изменений в ключевых параметрах — как наме-
ренных, так и случайных. Такой анализ даёт инфор-
мацию о чувствительности метода к изменению 
определённых параметров, что позволяет предви-
деть влияние таких факторов, как температура, хи-
мический состав или внешние условия, на воспро-
изводимость результатов.

(10) Определение рамок исследования: Введение 
статьи должно содержать чёткое обоснование не-
обходимости нового метода, с учётом существую-
щих научных и технических предпосылок. Также 
важно привести описание проблемы, которую но-
вый метод решает, и пояснить, как аналогичные 
задачи решались другими методами. Это даёт чи-
тателю не только представление о потребности 

в новом методе, но и демонстрирует преимущества 
предложенного подхода, делая статью более обо-
снованной и ценной для научного сообщества.

Типы методологических статей

Ниже представлена типология методологических 
исследований, составленная в результате анализа 
метадискурсивных исследований (Khalil & Munn, 
2023; Mbuagbaw et al., 2020).

1. Обзорные методологические статьи
Обзорные методологические статьи сосредоточе-
ны на комплексном и критическом анализе суще-
ствующих методов, применяемых в конкретной 
области исследований. Эти статьи предоставляют 
исследователям обширный охват актуальных ме-
тодик, подчеркивая их сильные и слабые стороны 
и описывая применимые условия. Основной це-
лью таких публикаций является обобщение и си-
стематизация существующих знаний о методоло-
гиях, выявление их ограничений и формирование 
рекомендаций для дальнейшего использования. 
Обзорные статьи позволяют исследователям ори-
ентироваться в многообразии методов и делают 
возможным более обоснованный выбор подходов 
для решения конкретных научных задач.

2. Статьи по разработке новых методов
Этот тип статей посвящен описанию и введению но-
вых методологических подходов или инструментов, 
разработанных для решения специфических науч-
ных проблем. Такие публикации содержат подроб-
ное объяснение принципов нового метода, его цели 
и обоснование необходимости создания новых ме-
тодик. Также они часто включают примеры приме-
нения и сравнение с уже существующими методами, 
демонстрируя улучшения и новые возможности, 
предоставляемые разработанным методом. Такие 
статьи способствуют прогрессу в области методоло-
гии и расширяют инструментарий научного сообще-
ства, открывая новые горизонты для исследований.

3. Статьи по адаптации существующих методов
Статьи этого типа описывают процесс адаптации 
и модификации существующих методов для их ис-
пользования в новых условиях или для решения 
задач, которые выходят за рамки изначальных ус-
ловий, на которые был рассчитан метод. Эти публи-
кации включают обоснование выбора изменений, 
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обсуждение их целесообразности и описание того, 
как такие адаптации позволяют более точно соответ-
ствовать новым требованиям исследования. Моди-
фикации могут касаться процедур, алгоритмов или 
инструментов, что обеспечивает методам гибкость 
и расширяет их применение в новых контекстах.

4. Статьи по валидации методов
Валидационные статьи направлены на эмпири-
ческую проверку надежности и достоверности су-
ществующих методов в конкретных условиях. Ав-
торы проводят исследования, оценивая точность, 
воспроизводимость и адекватность методик, тем 
самым подтверждая или опровергая их примени-
мость. Цель валидационных статей — предоставить 
научное обоснование или опровержение методов, 
что позволяет исследователям уверенно исполь-
зовать их или учитывать возможные ограничения 
в зависимости от условий эксперимента.

5. Статьи по применению методов
Этот тип методологических статей посвящен де-
монстрации того, как существующие методы могут 
быть эффективно использованы в новых областях 
науки или в решении задач, отличающихся от тех, 
для которых они были первоначально разработа-
ны. Авторы описывают процесс адаптации метода 
к новым условиям, выявляют успехи и трудности 
его применения, подчеркивая практическую зна-
чимость методологии. Такие статьи способствуют 
распространению методов между дисциплинами 
и делают возможным их использование в разноо-
бразных научных контекстах.

6. Методологические статьи, направленные на оценку 
соблюдения исследователями руководящих принципов 
отчетности
Сосредоточены на анализе того, насколько полно 
и точно исследователи придерживаются установ-
ленных стандартов и рекомендаций по отчетно-
сти в своих публикациях. Такие статьи оценивают, 
в какой мере исследователи выполняют требования 
к представлению данных, используемых методов 
и процедур, что играет важную роль в повышении 
прозрачности, воспроизводимости и достовер-
ности научных исследований. Эти руководящие 
принципы могут быть общими для всех областей 
(например, PRISMA для систематических обзоров) 
или специфическими для отдельных дисциплин 
(например, CONSORT для отчетности по рандоми-
зированным контролируемым исследованиям). 

Преимущества данного типа методологических 
исследований включают возможность выявления 
и анализа типичных ошибок и недочётов, которые 
могут встречаться в научных публикациях, а также 
предоставление рекомендаций для их исправления. 

7. Методологические исследования, направленные  
на изучение гетерогенности и анализ причин вариации
Нацелены на выявлении и объяснении различий 
в подходах и результатах, которые наблюдают-
ся между различными исследованиями по схожей 
тематике или при использовании аналогичных 
методов. Этот тип исследований позволяет лучше 
понять, какие факторы могут влиять на неоднород-
ность результатов и как это отражается на качестве, 
точности и надежности научных данных.

Основные аспекты исследований гетерогенности 
и анализа причин вариации включают: выявление 
источников гетерогенности (методологические осо-
бенности (различия в дизайне исследования, выбо-
ре выборок, методах сбора и анализа данных), а так-
же внешние факторы, такие как условия проведения 
исследования и индивидуальные характеристики 
исследуемых объектов); анализ вариаций в исследо-
вательских подходах (как и почему разные исследо-
вания могут использовать разные методики, даже 
если они направлены на решение схожих задач); из-
учение модификаторов эффектов (факторов, которые 
изменяют силу или направление изучаемого эффек-
та. Например, использование различных дозировок 
или условий тестирования может приводить к раз-
личным результатам, что помогает выявить более 
специфичные условия для проявления эффекта); 
проверка надежности и валидности данных (может 
включать повторный анализ данных и сравнение 
результатов, чтобы оценить, насколько возможные 
вариации могут повлиять на выводы и интерпрета-
цию данных);  выявление зависимости результатов 
от контекста (какие элементы метода или дизайна 
могут быть чувствительны к внешним условиям); 
качественная и количественная оценка гетерогенно-
сти (исследования этого типа могут использовать 
статистические методы (такие как мета-регрессия, 
анализ подгрупп, иерархическое моделирование) 
для количественной оценки степени гетерогенно-
сти, а также описательные методы для выявления 
и объяснения различий в качественных параметрах 
исследований); рекомендации для стандартиза-
ции подходов (в результате анализа гетерогенности 
такие исследования часто формируют рекомен-
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дации, направленные на уменьшение вариаций 
между исследованиями: предложение стандарти-
зированных протоколов, более строгие требования 
к отчетности или рекомендации по использованию 
определенных методологических подходов и пр.); 
информирование будущих исследований: данный тип 
методологических исследований служит основой 
для создания более надежных и универсальных ме-
тодик. Изучение причин вариации помогает иссле-
дователям избегать ошибок и улучшать дизайн бу-
дущих исследований, особенно если эти вариации 
могут исказить выводы или снизить воспроизводи-
мость результатов.

Преимущества методологических исследований, 
направленных на изучение гетерогенности и ана-
лиз причин вариации, заключаются в их способно-
сти повышать точность и обоснованность научных 
выводов, а также в уменьшении влияния случайных 
или систематических ошибок. Эти исследования 
способствуют развитию более стандартизирован-
ных и универсальных методов, которые позволяют 
достичь согласованных результатов в разных кон-
текстах, и помогают научному сообществу форми-
ровать более точные и объективные представления 
о предмете изучения.

8. Теоретические методологические статьи
Теоретические методологические статьи фоку-
сируются на концептуальных аспектах методов 
и методологий, раскрывая философские, логиче-
ские и концептуальные основания, на которых они 
строятся. В таких статьях авторы стремятся углу-
бить понимание методологических принципов, 
улучшая научную обоснованность и структурную 
организацию методов. Данные публикации могут 
представлять новые теоретические подходы, а так-
же дополнять или уточнять существующие, тем са-
мым обогащая научное знание и способствуя более 
глубокому пониманию основ методологии.

9. Методологические статьи с критикой 
и предложениями по улучшению
Этот тип методологических статей фокусируется 
на критическом анализе существующих методов, 
выявлении их слабых сторон и формировании ре-
комендаций по улучшению. В таких публикациях 
могут содержаться как практические рекомен-
дации для изменения конкретных процедур, так 
и предложения по усовершенствованию теорети-
ческих основ метода. Статьи этого типа оказывают 

значительное влияние на научную практику, спо-
собствуя повышению качества и эффективности 
методологических подходов.

10. Методологические статьи по стандартизации
Методологические статьи, направленные на стан-
дартизацию, разрабатывают и предлагают унифи-
цированные стандарты и протоколы для проведе-
ния исследований в конкретной научной области. 
Такие статьи описывают общие процедуры и кри-
терии, необходимые для повышения воспроизво-
димости и сопоставимости результатов, что делает 
их важным инструментом для обеспечения мето-
дологической согласованности и согласования под-
ходов между учеными, работающими в различных 
научных коллективах или учреждениях.

11. Методологические статьи с междисциплинарными 
подходами
Междисциплинарные методологические статьи из-
учают возможности интеграции подходов и мето-
дов из различных научных областей, обосновывая 
их адаптацию и применение в другой дисциплине. 
Такие статьи обсуждают преимущества и слож-
ности междисциплинарного подхода, рассматри-
вая, каким образом сочетание различных методов 
позволяет решать комплексные задачи, которые 
не могут быть решены в рамках одной научной 
дисциплины. Они помогают ученым понять, как 
сочетание различных научных перспектив обога-
щает исследовательский процесс.

12. Методологические статьи по оценке 
эффективности
Этот тип статей направлен на анализ и оценку эф-
фективности различных методов, используемых 
в исследовательской практике. Авторы проводят 
сравнительный анализ методов с точки зрения их 
продуктивности, экономичности, простоты исполь-
зования и других параметров. Такие статьи дают ис-
следователям информацию о том, какие методы мо-
гут быть наиболее результативными в конкретных 
контекстах, что позволяет оптимизировать иссле-
довательский процесс и выбрать наилучший подход 
для решения поставленных научных задач.

Каждый из этих типов методологических статей 
выполняет уникальную функцию в структуре на-
учной методологии, предоставляя исследовате-
лям инструменты для анализа, усовершенство-
вания, стандартизации и междисциплинарной 
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адаптации методов. Этот разнообразный спектр 
методологических статей вносит вклад в развитие 
и усовершенствование научных методов, делая ис-
следовательский процесс более целенаправленным 
и эффективным.

Предложенная ниже структура помогает клас-
сифицировать методологические исследования 
по ключевым вопросам, касающимся целей, дизай-
на, стратегии отбора и единицы анализа, которые 
определяют характер, направленность и методы 
каждого исследования (Схема 1).

Рассматривая суть методологического исследова-
ния с позиции его цели, можно выделить исследо-
вания, (1) изучающие источники систематических 
ошибок: исследования этого типа фокусируются 
на выявлении и анализе систематических откло-
нений в первичных или вторичных исследовани-
ях. Они позволяют оценить качество выполнения 
и адекватность отчетности, а также выявить факто-
ры, которые могут исказить выводы исследования; 

(2) исследования, изучающие качество и полноту от-
четности: эти исследования анализируют соответ-
ствие отчетности исследователей определенным 
стандартам и руководствам, например, PRISMA или 
CONSORT, и позволяют оценить, насколько тща-
тельно и точно исследователи описывают процесс 
и результаты своих работ; (3) исследования, анали-
зирующие согласованность отчетности: такие ис-
следования нацелены на проверку соответствия 
между разными форматами отчетов об одном и том 
же исследовании. Например, проверяется, насколь-
ко информация в аннотациях соответствует ос-
новной части статьи, или тезисы конференции  — 
опубликованными полнотекстовым рукописями; 
(4) исследования, выявляющие факторы, связанные 
с отчетностью: В некоторых исследованиях це-
лью является установление факторов, влияющих 
на качество и полноту отчетности. Это позволяет 
выявить, какие характеристики исследований и ус-
ловий проведения оказывают наибольшее влияние 
на соблюдение отчетных стандартов; (5) исследо-
вания, описывающие и сравнивающие методы: эти 

Рисунок 1
Структура методологического исследования
Figure 1
Methodological Research Structure

Примечание. Адаптировано из Mbuagbaw et al. (2020)
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исследования направлены на описание и сравне-
ние методик, применяемых в исследованиях. Они 
также могут анализировать факторы, влияющие 
на выбор и использование тех или иных методик; 
(6) исследования, обобщающие результаты других 
методологических исследований: эти исследования 
сводят и анализируют результаты других методо-
логических обзоров, предоставляя интегрирован-
ную оценку существующих подходов и выявляя 
области для дальнейших улучшений; (7) исследова-
ния, анализирующие терминологию и номенклатуру: 
в таких работах исследуется использование терми-
нов и понятий в методологических исследованиях, 
что способствует стандартизации терминологии 
и повышению точности отчетности.

Дальнейшее уточнение исследуемой проблема-
тики исходя из дизайна исследования позволяет 
выбрать (1) описательные методологические иссле-
дования: представляют данные в виде процентных 
долей, средних значений или медиан. Они призва-
ны предоставить общую картину характеристик 
исследуемых отчетов или методов или (2) анали-
тические исследования: нацелены на выявление 
связей между переменными, проверку гипотез 
и выявление причинно-следственных связей. Это 
могут быть исследования, которые используют ре-
грессионные методы или другие статистические 
подходы для анализа ассоциаций между перемен-
ными.

1	  При случайной выборке исследования отбираются случайным образом из целевой популяции. Это обеспечивает равные шансы для 
каждого исследования попасть в выборку, что уменьшает риск предвзятости. Случайная выборка особенно полезна для получения 
репрезентативных данных, если изучаемая популяция невелика или доступна в полном объеме.

2	  При систематической выборке отбор осуществляется через равные интервалы или определенные шаги (например, каждое пятое 
исследование в списке). Этот метод обеспечивает репрезентативность выборки, но также может быть подвержен риску система-
тической ошибки, если есть скрытая структура в исходном списке данных. Пример: отбор исследований для анализа каждой пятой 
статьи, опубликованной по теме за определённый период.

3	  При целенаправленной выборке выбираются только те исследования, которые наиболее соответствуют конкретным критериям или 
исследовательским задачам. Это полезно, если необходим анализ определенного подмножества данных, например, публикаций с 
высокой значимостью, в определённых журналах или на конкретные темы. Пример: выбор исследований из журналов категории 
Q1 Scopus за последние пять лет, если цель — изучить самые значимые публикации по теме.

4	 Анализ по подгруппам — это метод анализа, при котором данные разделяются на подгруппы по определённым характеристикам, 
таким как возраст, пол, тип вмешательства и т. д. В рамках одного исследования может быть несколько таких подгрупповых ана-
лизов, которые рассматриваются как отдельные единицы. Методологическое исследование может оценивать качество подгруп-
повых анализов в серии исследований, например, в клинических испытаниях, чтобы понять, как часто подгрупповые анализы 
включаются в отчеты, насколько полно и детально они описаны, и соблюдаются ли определенные стандарты.

5	  Под такими параметрами понимают использование статистических методов, описание критериев включения и исключения 
участников, степень описания побочных эффектов, представление исходных данных и т. д. Некоторые из этих параметров могут 
встречаться несколько раз в одном отчете (например, при описании разных этапов исследования или разных групп). Например, 
исследование может изучать, как часто и насколько полно представлена информация о побочных эффектах в отчетах клиниче-
ских испытаний. Если побочные эффекты описаны для нескольких различных групп или временных периодов, то каждый такой 
элемент может рассматриваться отдельно.

Следующим шагом является уточнение стратегии 
отбора, идентифицирующие методологические ис-
следования как (1) исследования, включающие всю 
целевую популяцию: некоторые методологические 
исследования сосредоточены на узком исследова-
тельском вопросе, позволяя включить все доступ-
ные исследования по данной теме,  (2) исследования, 
включающие случайную1 выборку из целевой популя-
ции: в случаях, когда объем исследований слишком 
велик, используется систематическая2 или целена-
правленная3 выборка, чтобы включить репрезента-
тивную часть доступных исследований.

И на финальном шаге остается уточнить единицу 
анализа: (1) идет ли речь об анализе полного отчета 
об исследовании: в таких исследованиях единицей 
анализа выступает полный текст публикации. Мож-
но изучать как опубликованные, так и неопубли-
кованные отчеты. К ним могут относиться статьи, 
тезисы конференций, записи в реестре и т. д. Этот 
тип анализа позволяет сделать выводы на уровне 
каждого отдельного исследования, либо (2) едини-
цей анализа выступает элемент дизайна, анализа / 
отчетности: в некоторых случаях анализируется 
отдельный элемент, который может присутство-
вать более одного раза в исследовании, например, 
анализ подгрупп4 или параметры отчета5. Такой 
подход позволяет более детально изучить и оце-
нить именно те аспекты методологии, которые 
являются значимыми для научного сообщества, 
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но при этом не всегда тщательно прорабатываются 
в каждом исследовании, а также выработать реко-
мендации для их оптимизации.

Структурные компоненты методологической 
статьи

Рекомендуемая структура текста методологиче-
ской статьи: Аннотация, Ключевые слова, Введе-
ние, Литературный обзор, Материалы и методы, 
Результаты, Обсуждение результатов, Заключение.

Аннотация

Аннотация не имеет принципиальных отличий 
в сравнении с аннотацией к оригинальному эмпи-
рическому исследованию. В идеале разбить анно-
тацию на подразделы (Введение, Цель, Материалы 
и методы, Результаты, Заключение) и добиться их 
максимально функционального прочтения. Так, 
Введение к аннотации не должно быть целиком по-
священо актуальности проблематики. ее основной 
акцент должен реализовываться на обосновании 
пробела в существующей методологии в исследова-
ниях по теме, который текущее исследование при-
звано заполнить. Цель четко и однозначно должна 
описывать контент рукописи, не обещая большего 
в сравнении с описанным в тексте рукописи. Раз-
дел Материалы и методы призван дать читателю 
понимание логики авторов, предпринятых ими 
шагов и продемонстрировать глубину, значимость 
и обоснованность подхода ко введению в научный 
оборот новых методов / методологий. Раздел Ре-
зультаты призван лаконично, но емко представить 
все данные, на основании которых авторский кол-
лектив концептуализирует значимость внедряемо-
го им метода / методологии. Заключение позволяет 
представить позицию авторов относительно пер-
спектив дальнейшего использования представлен-
ного метода.

Введение

Введение должно обосновывать актуальность и зна-
чимость выбранной методологии для рассматрива-
емой научной проблемы. В этой части статьи авто-
ры описывают контекст исследования, ключевые 

6	  Здесь и далее примеры составлены автором, являются схематическими и не опираются на реальные источники (отсылки к фами-
лиям исследователей созданы для иллюстрации подходов).

вопросы, которые они намерены решить, и кратко 
обосновывают выбор методологии. Четкое опреде-
ление цели и охвата методологического исследова-
ния играет ключевую роль (Khalil & Munn, 2023).

Введение в методологической статье имеет не-
сколько особенностей, которые отличают его 
от введения к эмпирическим исследованиям. Оче-
видно, что сам жанр рукописи предполагает акцент 
на обосновании необходимости разработки нового 
метода или усовершенствования существующего, 
а также подчеркивании его значимости и ожида-
емого влияния на научную практику. Ниже пред-
ставлены основные требования к риторической 
структуре введения методологической статьи, до-
полненные примерами и комментариями.

(1) 	 Постановка проблемы и обоснование необхо-
димости нового метода

Цель: Однозначно обосновать, какую именно ме-
тодологическую проблему решает предложенный 
метод и почему существующие Методы / подходы 
неэффективны или недостаточны. Важно донести 
до читателя, что возникла объективная необходи-
мость в улучшении методологии.

Пример6:
Существующие методы анализа данных (в идеале — 
перечислить подразумеваемые автором методы) 
в молекулярной биологии часто страдают от недо-
статочной точности при обработке большого объе-
ма данных, что затрудняет идентификацию редких 
биомаркеров. Существующие подходы либо чрез-
мерно затратны по времени (указать о каких подхо-
дах речь), либо подвержены ошибкам из-за высоко-
го уровня шума в данных (указать о каких подходах 
речь). Отсюда необходим новый (лучше не использо-
вать слово “новый”, а назвать искомый метод более 
конкретно) метод, который бы эффективно справ-
лялся с обработкой таких данных, параллельно обе-
спечивая высокую точность и воспроизводимость.

Комментарий: В представленном абзаце четко об-
рисована проблема (недостаточная точность и вы-
сокая временная затратность существующих ме-
тодов), указано, почему сложившееся статус кво 
является проблемой (сложности при идентифика-
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ции биомаркеров), и объяснена причина, по кото-
рой возникла необходимость во внедрении нового 
метода / подхода.

(2) 	 Краткий обзор существующих методов и их 
недостатков

Цель: Продемонстрировать знание существующих 
методов и указать их слабые стороны. Обзор дол-
жен быть достаточно детальным, чтобы показать, 
что автор проанализировал существующую лите-
ратуру и понимает ограничения текущих подхо-
дов. В этом разделе важно не просто перечислить 
существующие подходы, но указать на их слабые 
стороны, ограниченные возможности или ситуа-
ции, в которых они оказываются неэффективными. 
Также здесь важно подкреплять утверждения ссыл-
ками на предыдущие исследования, чтобы проде-
монстрировать, что выявленные недостатки осно-
ваны на достоверных источниках и эмпирических 
данных.

2.1. Обзор существующих методов с фокусом на их 
цель и применение

Цель: Кратко описать основные методы, которые 
уже используются в области исследования. Это 
помогает установить контекст, а также позволяет 
читателю понять, какие подходы уже опробованы 
и почему они не всегда отвечают требованиям.

Пример:
Среди широко используемых методов анализа 
биологических образцов следует отметить методы 
жидкостной хроматографии и масс-спектрометрии 
(Smith et al., 2015; Lee et al., 2017). Эти методы обе-
спечивают высокую точность и чувствительность 
в условиях контролируемой лабораторной среды 
и позволяют анализировать как отдельные молеку-
лы, так и их комплексы (Chen & Zhang, 2018).

Комментарий: Указаны основные методы и их 
сильные стороны (точность и чувствительность). 

2.1.  Описание слабых сторон и ограничений каж-
дого метода

Цель: Продемонстрировать, в чем именно заключа-
ются ограничения существующих методов, почему 
они недостаточны для решения рассматриваемой 
проблемы. Этот шаг помогает подготовить аудито-

рию к представлению нового метода как решения 
выявленных проблем.

Пример:
Тем не менее, жидкостная хроматография требует 
сложной подготовки образцов, а также является вре-
мязатратной и дорогостоящей по ресурсам (Johnson 
et al., 2019). Кроме того, как показали исследования 
Петрова и его коллег (2020), масс-спектрометрия 
часто демонстрирует низкую точность при анализе 
биомолекул в условиях присутствия внешних загряз-
нителей. Это ограничивает ее применимость в ситу-
ациях, где необходим быстрый и недорогой анализ.

2.3. Оценка практической применимости методов 
в реальных условиях

Цель: Проиллюстрировать, как текущие методы 
“работают” в реальных экспериментальных усло-
виях, выявляя слабые места их применения. Этот 
шаг помогает прояснить, где именно возникает по-
требность в усовершенствовании методологии.

Пример:
Несмотря на свои преимущества, эти методы стал-
киваются с трудностями при анализе сложных био-
логических систем в реальных условиях. Например, 
исследования на образцах почвы и воды показы-
вают, что стандартные методики часто дают не-
верные результаты из-за высокой вариативности 
факторов, таких как pH и содержание органическо-
го вещества (Anderson & Kim, 2021). Бесчисленные 
попытки адаптировать существующие методы для 
анализа сложных матриц привели к вариативности 
результатов, что подтверждается работами Wilson 
et al. (2022) и Green et al. (2020).

Комментарий: Приводятся реальные примеры, 
показывающие, что существующие методы испы-
тывают трудности в сложных условиях. Ссылки 
подтверждают, что эта проблема была замечена 
различными исследовательскими группами, под-
черкивая ее актуальность.

2.4. Критический анализ существующего знания 
с отсылками на работы других исследователей

Цель: Прокомментировать и критически осмыслить 
существующее знание, указав на то, какие аспекты 
в нем требуют доработки. Этот шаг помогает создать 
основу для дальнейшей разработки нового метода.
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Пример:
Ряд авторов отмечают, что необходимость адап-
тации методов под конкретные эксперименталь-
ные условия приводит к потере универсальности 
и снижению воспроизводимости результатов. 
Так, исследования Chang и Ho (2019) показали, 
что использование методов масс-спектрометрии 
в полевых условиях приводит к существенным 
вариациям данных (Поскольку абзац начинается 
с упоминания “ряда авторов”, необходимо, чтобы 
в абзаце были упомянуты работы и позиции не-
скольких авторов). Это указывает на отсутствие 
универсального метода, который мог бы обеспе-
чить высокую точность независимо от внешних 
условий. Как отмечают Davis и Scott (2021), поиск 
такого метода стал одной из ключевых задач со-
временных исследований.

2.5. Подведение итогов обзора и формулировка 
пробела в знании

Цель: Обобщить основные ограничения существу-
ющих методов и ясно сформулировать пробел, 
который необходимо заполнить, чтобы подвести 
читателя к мысли, что новый метод может решить 
указанные проблемы.

Пример:
Несмотря на значительные достижения в разви-
тии методов анализа биологических образцов, все 
еще существует потребность в универсальном ме-
тоде, который обеспечивал бы стабильные резуль-
таты в различных условиях. Проблемы, связанные 
с воспроизводимостью и сложностью подготовки 
образцов, указывают на необходимость разработки 
нового подхода, который объединит высокую точ-
ность с простотой применения.

Пример краткого обзора существующих методов 
и их недостатков представлен в Приложении 1.

(3) 	 Обоснование значимости нового метода для 
научного сообщества

Цель: Объяснить, каким образом вводимый в науч-
ный оборот метод сможет помочь исследователям 
в решении актуальных задач и почему его внедре-
ние будет значимо для области в целом. Это помо-
гает убедить читателя в том, что предложенный ме-
тод важен и необходим.

Пример:
Введение нового метода для быстрого и точного 
анализа образцов позволит исследователям моле-
кулярной биологии оперативно получать данные, 
что ускорит процесс выявления потенциальных ле-
карственных мишеней и повысит эффективность 
экспериментов.

Комментарий: Этот пример подчеркивает значи-
мость метода, объясняя, как он может улучшить 
исследовательскую работу (ускорить анализ и по-
высить эффективность), что является привлека-
тельным аргументом для научного сообщества.

(4) 	 Формулирование цели и исследовательских 
вопросов

Пример:
Целью данной статьи является разработка и апро-
бация нового метода анализа биомолекул, основан-
ного на использовании наночастиц, обладающих 
уникальной способностью связываться с целевыми 
молекулами. Этот метод нацелен на преодоление 
существующих ограничений за счет сокращения 
этапов очистки, минимизации времени подготов-
ки образцов и повышения точности анализа. Пред-
ложенный метод способен обрабатывать большие 
объемы данных с минимальными временными 
затратами и не требует сложной предварительной 
подготовки образцов, что делает его применимым 
для различных задач в молекулярной биологии 
и биомедицине

Комментарий: Четко сформулирована цель разра-
ботки метода — создание более точного и быстрого 
подхода к анализу биомолекул, который упрощает 
подготовку образцов. Описаны ключевые особен-
ности метода (использование наночастиц, сокра-
щение этапов подготовки) и его ожидаемые пре-
имущества, что подчеркивает его уникальность 
и значимость для решения актуальных задач в ис-
следовательской сфере.

Литературный обзор

Включает критический обзор существующих ме-
тодов и подходов, используемых в конкретной 
предметной области. Авторы (с опорой на преды-
дущие исследования по теме) должны описать ос-
новные достоинства и недостатки существующих 
методологий, а также объяснить, почему выбран-
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ный ими подход является наиболее подходящим 
для решения поставленных задач. Литературный 
обзор необходим только тогда, когда реально “ра-
ботает” на исследование: подводит к пониманию 
неочевидной мысли авторов; обосновывает воз-
можность использования ранее не использовав-
шихся в данной конкретной предметной области  
практик и пр. Категорически не имеет смысла 
включение в литобзор источников с тем, чтобы 
просто продемонстрировать, что авторы с ними 
знакомы. Тем более, что во Введении они уже про-
демонстрировали причины, повлекшие необходи-
мость методологического прорыва в предметной 
области (См. Приложение 2 с описанием подраз-
дела Раздела Литературный обзор, выполненного 
с позиций критического осмысления и обоснова-
ния позиции авторов).

Материалы и методы

В этом разделе статьи описываются все этапы про-
ведения исследования. Он включает подробное 
описание процедур сбора и анализа данных, ис-
пользуемого оборудования, программного обеспе-
чения и других инструментов. Авторы также долж-
ны указать, как они контролировали возможные 
переменные и факторы, влияющие на результаты 
исследования.

Результаты 

Результат должны быть представлены полно, 
но не избыточно. Необходимо разбить их на ло-
гические блоки и каждый блок озаглавить. Таким 
образом читатели получат инструмент навигации 
в теле раздела, а логика авторов будет очевидной.

Обсуждение результатов

В обсуждении авторы (с опорой на предыдущие 
исследования по теме) анализируют результаты, 
полученные с использованием описанных мето-
дов. Также в этом разделе рассматриваются воз-
можные улучшения методики и их применение 
в будущих исследованиях. Авторы призваны всту-
пить в диалог с другими исследователями из пред-
метной области, продемонстрировать уровень 
своей экспертности в теме посредством представ-
ления информации и собственных идей сквозь 
призму анализа, критического восприятия. Вве-
дение к статье и секция Обсуждение результатов 

призваны выступать в диалоге. Во Введении автор 
заявляет проблемные аспекты, а в Обсуждении ре-
зультатов демонстрирует насколько успешно уда-
лось заполнить Выявленный во введении методо-
логический пробел в знании, появились ли новые 
опасения относительно валидности представля-
емой методологии и пр. Крайне важно включить 
обсуждение ограничений выбранных методоло-
гий и возможных путей их преодоления. 

Главная цель обсуждения в методологической ста-
тье — показать, насколько эффективно и целесоо-
бразно предложенное методологическое решение, 
объяснить его ограничения и обоснованность ис-
пользования, а также подчеркнуть его преимуще-
ства перед существующими методами. В отличие 
от эмпирических исследований, где акцент делает-
ся на анализе экспериментальных данных и выяв-
лении закономерностей, методологические статьи 
концентрируются на оценке работы предложенно-
го метода и его применимости.

Риторическая структура Обсуждения результатов 
в методологической статье в сравнении с эмпи-
рической статьей имеет существенно отличные 
функциональные акценты. В эмпирической статье 
обсуждение результатов фокусируется на интер-
претации экспериментальных данных и сопостав-
лении их с существующими теориями или гипо-
тезами. Главная цель — выявить, как полученные 
данные подтверждают или опровергают гипотезы 
исследования. В методологической статье главная 
цель обсуждения — продемонстрировать достоин-
ства и ограничения предложенного метода, объ-
яснить, в каких условиях его применение целесо-
образно, и указать, как он может способствовать 
решению научных задач.

В эмпирической статье обсуждение в большинстве 
случаев следует следующей структуре:
→	 Интерпретация результатов с точки зрения 

исходной гипотезы.
→	 Сопоставление с предыдущими исследовани-

ями и теоретическими моделями.
→	 Обсуждение ограничений исследования.
→	 Выводы о влиянии полученных данных на об-

ласть исследования.
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В методологической статье структура обсуждения 
результатов отличается и включает:
→	 Обсуждение применимости метода: авторы 

объясняют, для каких задач и условий метод 
подходит лучше всего.

→	 Сравнение с существующими методами: ак-
цент на сравнении эффективности и удобства 
применения нового метода с традиционными 
подходами.

→	 Анализ ограничений и условий применения: 
детальное обсуждение ограничений, сложно-
стей использования и факторов, влияющих 
на точность или воспроизводимость.

→	 Обсуждение перспектив и возможных приме-
нений: прогнозируется, как предложенный 
метод может развиваться, какие задачи он по-
может решить в будущем.

В методологической статье каждый шаг ориен-
тирован на оценку метода: подчеркивается уни-
версальность / гибкость / продуктивность / эф-
фективность метода, что делает его полезным для 
широкого круга задач; анализируется точность 
и чувствительность метода с акцентом на условия, 
где он обеспечивает наилучшие результаты; обсуж-
дается потенциал метода для применения в других 
областях, где он еще не использовался, но может 
быть полезен. Пример типичной структуры раз-
дела Обсуждение результатов в методологической 
статье см. в Приложении 3.

Заключение

Заключение содержит краткое резюме основных 
выводов статьи и рекомендации по применению 
описанных методологий в будущих исследовани-
ях. Авторы призваны предложить направления 
для дальнейшего развития или усовершенство-
вания методов. Категорически не рекомендовано 
еще раз перечислять полученные результаты (их 
лучше описать через соотнесение с тем, насколько 
успешно они позволили достичь цели исследова-
ния и почему).

Секция «Заключение» в методологической статье 
действительно отличается от аналогичной секции 
в эмпирической статье с точки зрения риториче-
ской структуры и функционального содержания. 
Основные различия заключаются в том, что мето-
дологическая статья подчеркивает ценность и при-
менимость нового метода, тогда как эмпирическая 

статья делает акцент на интерпретации данных 
и их значении для теории или практики.

Отличия в риторической структуре и функциональ-
ном содержании

В эмпирической статье заключение сосредоточено 
на интерпретации полученных данных и их значении 
для дальнейшего развития теории или подтвержде-
ния гипотез. Основные задачи — подвести итоги 
исследования, отметить значимость результатов 
и предложить возможные направления для будущих 
исследований, связанные с полученными данными. 
В методологической статье заключение подчеркива-
ет вклад предложенного метода в методологическую 
базу предметной области. Основная задача — обоб-
щить результаты проверки метода, подчеркнуть его 
преимущества перед существующими подходами 
и предложить области, где метод может быть приме-
нен для решения исследовательских задач.

Например:
Настоящее исследование продемонстрировало, 
что … метод, основанный на использовании нано-
частиц, успешно справляется с анализом сложных 
биомолекулярных образцов в полевых условиях. 
Результаты подтверждают, что метод позволяет со-
кратить количество этапов подготовки и повысить 
точность анализа, что делает его перспективным 
инструментом для дальнейшего применения.

В эмпирической статье даются рекомендации для 
дальнейших исследований, исходя из ограничений 
исследования и направлений для развития теории. 
В методологической статье авторы предлагают 
конкретные области применения нового метода 
и сценарии, где он будет наиболее полезен. Дается 
оценка применимости метода в различных услови-
ях и рекомендации по его внедрению.

Например:
Предложенный метод может найти широкое при-
менение в областях молекулярной биологии и кли-
нической диагностики, где требуется точный и бы-
стрый анализ образцов. Рекомендуется дальнейшее 
тестирование метода для анализа других биоло-
гических жидкостей, что позволит расширить его 
применимость.

В эмпирической статье перспективы касаются 
продолжения экспериментов для подтверждения 
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и углубления понимания полученных данных. В ме-
тодологической статье авторы обсуждают возмож-
ность дальнейшего развития самого метода — его 
адаптации для других типов данных, улучшения 
точности или эффективности. Также рассматрива-
ются будущие исследования, которые могут допол-
нить и усилить применимость метода.

Например:
Будущие исследования могут быть направлены 
на адаптацию предложенного метода для анализа 
небиологических образцов, таких как промышлен-
ные сточные воды, что позволит расширить об-
ласть его применения и подтвердить его универ-
сальность.

Если авторы не включили описание ограничений 
исследования  в раздел Обсуждение результатов, 
то их можно описать в разделе Заключение. В эм-
пирической статье ограничения чаще связаны с не-
достатками в данных, выбором методов анализа 
или интерпретацией. В методологической статье 
ограничения связаны с возможностями и услови-
ями применения метода, что может потребовать 
дополнительных адаптаций для различных типов 
данных или условий.

Например,
Метод требует точной настройки параметров 
при анализе образцов с низкой концентрацией це-
левого вещества, что ограничивает его применение 
в условиях, где доступ к высокоточному оборудо-
ванию затруднен. В дальнейшем адаптация метода 
для таких условий может быть направлением для 
его оптимизации.

(9) 	 Список литературы

Список литературы должен быть оформлен в со-
ответствии с требованиями конкретного научного 
журнала. Например, при использовании стиля APA 
7-го издания, ссылки должны включать информа-
цию о авторах, годе публикации, названии рабо-
ты, источнике и других важных данных. При этом 
важно, чтобы авторы опирались на исследования 
авторов из разных стран, а значительная часть 
источников была опубликована не позднее чем 5 
лет. В список источников вносится только научная 
литература. Справочники и методическая литера-
тура должны быть представлены как постраничные 
сноски и не включаются в список литературы.

Требования к содержанию  
методологической статьи

Ключевым требованием к методологической ста-
тье является её ясность и полнота. Все описанные 
методы и подходы должны быть представлены та-
ким образом, чтобы их можно было воспроизвести 
в других исследованиях. Авторы должны учиты-
вать, что их работа будет использоваться коллега-
ми для решения схожих научных задач, поэтому 
необходимо максимально подробно описывать ис-
пользуемые методы и процедуры.

Важно, чтобы в методологической статье было 
представлено критическое осмысление выбранных 
подходов, что способствует развитию научной дис-
куссии и улучшению качества исследований в це-
лом. Авторы должны быть готовы к тому, что их 
методологические предложения будут подвергну-
ты критике, и поэтому необходимо тщательно обо-
сновывать все сделанные выводы и рекомендации.

Ключевые компоненты методологической статьи: 
(1) описание методов, (2) стандарты производитель-
ности, (3) области применения, (4) доказательства 
прогресса по сравнению с существующим уровнем 
знаний, (5) демонстрация метода на практическом 
примере. Кроме того, обсуждаются информацион-
ные области, которые желательны, но могут быть 
представлены в каждом конкретном случае или 
в серии статей: (6) устойчивость метода, (7) показа-
тели точности и (8) прецизионности, включая раз-
личные количественные оценки производительно-
сти метода, и (9) меры неопределенности, включая 
анализ чувствительности (Leist & Hengstler, 2018).

Переменные, влияющие на результаты 
методологического исследования

Существует эмпирическое подтверждение того, 
что ряд переменных оказывает значительное вли-
яние на результаты и качество методологических 
исследований. Эти переменные варьируются от ха-
рактеристик исследовательской среды и культуры 
до конкретных аспектов дизайна исследования, 
финансирования и редакционной политики науч-
ных журналов.

Характеристики исследовательской культуры зна-
чительным образом варьируются в региональном 
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измерении, равно как и  доступность ресурсов для 
проведения исследований. В свою очередь, мето-
дологические подходы могут характеризоваться 
региональной спецификой  (Mbuagbaw et al., 2020). 
Страны с высоким уровнем дохода зачастую ха-
рактеризуются более масштабными исследовани-
ями и коллективами авторов, включающих в себя 
специалистов из разных областей знания, харак-
теризующихся различным уровнем экспертности. 
Наличие в команде авторов специалистов в обла-
сти методологии исследований и академического 
письма влияет на характеристики исследования 
и созданной по его результатам рукописи (Fleming 
et al., 2014). 

Авторы из определенных стран могут предпо-
читать публикацию в определенных журналах, 
а поддержка редакциями журналов конкретных ру-
ководств по отчётности могут определять большую 
или меньшую популярность последних (Mbuagbaw 
et al., 2020). Высокий импакт-фактор журнала также 
коррелирует с более строгими стандартами в об-
ласти отчетности и методологической строгости. 
Политика журнала относительно публикации дан-
ных и обязательность предоставления исходных 
данных для воспроизведения результатов стано-
вятся важными аспектами, влияющими на качество 
методологических исследований. Исследования, 
сопровождаемые открытыми наборами данных, 
более прозрачно представляют свои методы и ре-
зультаты, что положительно сказывается на их ре-
путации и уровне доверия к ним.

Временной фактор также выступает в качестве зна-
чимой переменной. Методологические подходы 
и стандарты отчетности изменяются со временем, 
часто адаптируясь к появляющимся в научной 
среде нововведениям и рекомендациям. Улучше-
ния в области отчетности часто происходят после 
публикации руководств и стандартов, таких как 
PRISMA и CONSORT, что свидетельствует о влия-
нии временного фактора на качество публикаций 
(Mbuagbaw et al.,  2014). 

Отдельные исследования свидетельствуют, что фи-
нансируемые исследования более тщательно сооб-
щают о результатах, хотя и могут сопровождаться 
конфликтами интересов. Наличие финансирова-
ния создает возможность более адекватного отбора 
ресурсов, необходимых для конструирования оп-
тимального дизайна исследования, анализа дан-

ных и следования лучшим стандартам отчетности 
(Hansen et al., 2019). Более крупные исследования, 
как правило, имеют больше ресурсов и возможно-
стей для строгого соблюдения методологических 
стандартов, что позволяет улучшить качество и вос-
производимость полученных данных (Mbuagbaw et 
al., 2020). Важна и сфера методологического исследо-
вания, которая может влиять на качество отчётно-
сти. Так, более строгие  требованиями к медицин-
ским и фармакологическим исследованиям, равно 
как и более высокий уровень финансирования, до-
ступный для них определяют и их более строгую 
отчетность. Специфику имеет и площадка для 
представления отчета о методолгическом исследо-
вании в виде публикации: журнал или труды кон-
ференции (Rosmarakis et al., 2005). По очевидным 
причинам проработанность деталей более харак-
терна для статей из научных журналов.

Методология и качество данных, а также исполь-
зуемые аналитические подходы также существенно 
влияют на качество методологической статьи (Reed 
at al., 2021; Veginadu et al., 2022; Wang et al., 2023). 
Например, использование более сложных методов 
анализа, таких как многомерные статистические 
методы, требует высокого уровня экспертизы и ре-
сурсов, что в свою очередь сказывается на качестве 
и точности результатов.

Наличие современного оборудования и технологий 
может значительно улучшить качество методоло-
гических исследований, так как позволяет приме-
нять более точные и комплексные методы анализа 
(Reed et al.,  2021; Elahi et al., 2023). Например, доступ 
к специализированным лабораториям и программ-
ному обеспечению для анализа данных повышает 
качество обработки и интерпретации данных.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Методологическое исследование — это фундамен-
тальный компонент научной работы, который по-
могает стандартизировать и улучшать качество 
научных исследований. Структурированный под-
ход к написанию рукописей по результатам таких 
исследований, четкое соблюдение требований к их 
содержанию и структурированию, а также критиче-
ское осмысление предложенных методик способ-
ствуют развитию научного знания и повышению 
его практической ценности. Каждому автору важ-
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но понимать значимость корректного оформления 
методологической статьи, чтобы она могла служить 
надежным источником для дальнейших исследова-
ний и развития научного сообщества.

Рекомендации, приведенные в текущей статье, ос-
нованы на современной научной практике и при-
званы помочь авторам помочь в проектировании 
и анализе методологических статей: проанализи-

рованы целеполагание  и типичное содержание 
методологических исследований, описаны пере-
менные, которые могут повлиять на результаты 
методологических исследований, представлена   
классификация методологических исследований 
и стратегия локализации жанра методологической 
статьи, описаны основные компоненты ритори-
ческой структуры методологической статьи и их 
функционального содержания.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Краткий обзор существующих методов  
и их недостатков

Современные методы анализа биологических об-
разцов, такие как жидкостная хроматография 
(Smith et al., 2015) и масс-спектрометрия (Lee et al., 
2017), обеспечивают высокую точность и чувстви-
тельность в лабораторных условиях (Chen & Zhang, 
2018). Однако, как отмечают Johnson и его коллеги 
(2019), жидкостная хроматография требует слож-
ной и долгой подготовки образцов, что делает ее 
применение малопригодным для быстрого анали-
за в полевых условиях. Кроме того, исследования 
Петрова и др. (2020) выявили значительные откло-
нения в результатах масс-спектрометрии при на-

личии внешних загрязнителей, что ограничивает 
её применимость в реальных условиях. Anderson & 
Kim (2021) также подчеркивают, что такие методы 
имеют низкую точность при анализе образцов с вы-
сокой вариативностью, что подтверждается после-
дующими работами Wilson et al. (2022) и Green et 
al. (2020). Как следствие, необходимость адаптации 
существующих методов под конкретные условия 
приводит к снижению универсальности и воспро-
изводимости данных (Chang & Ho, 2019). Для ре-
шения этих проблем требуется разработка нового 
(слово новый нужно заменить рабочим название обо-
сновываемого метода) метода, который объединит 
высокую точность с универсальностью и устойчи-
востью к внешним воздействиям.

ПРИЛОЖЕНИЕ 2

ЛИТЕРАТУРНЫЙ ОБЗОР

Ограничения традиционных методов 
в анализе данных по экологической 
токсикологии

В экологической токсикологии традиционно ис-
пользуются аналитические методы, такие как га-
зовая хроматография (ГХ) и масс-спектрометрия 
(МС), для определения концентраций токсичных 
соединений в природных средах. Эти методы по-
зволяют получить детальные химические профили 
загрязнений, что делает их особенно полезными 
в лабораторных условиях (Jones et al., 2017; Carter 
& Lee, 2019). Однако ряд исследований отмечает, 
что, несмотря на высокую точность и чувствитель-
ность, эти методы имеют ограниченную примени-
мость для комплексного анализа многокомпонент-
ных смесей, часто встречающихся в природных 
образцах (Green et al., 2020; Patel & Ho, 2018). Тра-
диционные подходы, как правило, не учитывают 
влияние множества факторов на токсическое воз-
действие, таких как совместное присутствие раз-
личных химических соединений и их взаимодей-
ствие с биологическими системами (Thompson & 
Hall, 2021).

Альтернативные подходы на основе методов 
машинного обучения

С 20x гг. XXI в. методы машинного обучения (МЛ) 
активно развиваются и начинают внедряться в раз-
личных областях, включая биомедицину и фар-
мацевтику (Smith et al., 2018; Nguyen et al., 2021). 
МЛ позволяет находить скрытые закономерности 
в больших массивах данных, что делает его пер-
спективным для анализа экологических данных, 
где требуется учитывать многомерные и нелиней-
ные зависимости (Anderson & Kim, 2020). Например, 
по данным исследований в биомедицине, МЛ может 
повысить точность диагностики за счет использо-
вания алгоритмов классификации для идентифи-
кации специфических паттернов в наборе данных 
(Chen & Wang, 2019). Несмотря на то, что МЛ еще 
не получил широкого распространения в экологи-
ческой токсикологии, его потенциал для анализа 
сложных смесей и прогнозирования их комбини-
рованного воздействия на биоту уже подтвержден 
экспериментами в других дисциплинах (Martinez & 
Lee, 2020).
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Обоснование применимости методов 
машинного обучения в экологической 
токсикологии

В условиях, когда химический состав исследуемых 
объектов меняется в зависимости от географиче-
ских и климатических факторов, а эксперимен-
тальные методы анализа требуют значительных 
временных и финансовых затрат, применение ма-
шинного обучения в экологической токсикологии 
приобретает особую значимость (Lopez et al., 2021). 
Методы МЛ позволяют значительно сократить вре-
мя анализа за счет использования алгоритмов для 
автоматической классификации и прогнозирова-
ния токсичности на основе имеющихся данных, 
что подтверждается недавними работами в обла-
сти биомедицины (Nguyen & Perez, 2021). Более 
того, такие алгоритмы могут быть адаптированы 
для учета сложных взаимодействий между различ-
ными загрязняющими веществами, что до сих пор 
трудно осуществимо с использованием традицион-
ных методов (Patel et al., 2020).

Потенциальные трудности и необходимые 
условия для внедрения методов МЛ в 
экологическую токсикологию

Хотя МЛ предлагает ряд преимуществ, его успеш-
ное применение в экологической токсикологии по-
требует значительных адаптаций. Во-первых, как 
показано в исследованиях Ho и соавторов (2021), 

7	 Представленная риторическая структура является наиболее частотной, но не исчерпывающей и незначительно варьируется в раз-
личных предметных областях.

необходимо стандартизировать сбор данных, что-
бы алгоритмы могли обучаться на сопоставимых 
данных. Во-вторых, требуется разработка специ-
фических для экологии моделей, способных учиты-
вать изменчивость факторов окружающей среды, 
что было продемонстрировано в работах по созда-
нию моделей для предсказания погодных условий 
(Foster & Green, 2020). Кроме того, для обучения МЛ 
алгоритмов в области экологической токсикологии 
потребуются большие объемы данных, что требу-
ет сотрудничества между лабораториями для соз-
дания общих баз данных (Smith et al., 2019). Эти 
условия, однако, не являются непреодолимыми, 
и успешные примеры использования МЛ в других 
науках демонстрируют его применимость и пер-
спективность в экологической токсикологии.

Хотя методы машинного обучения являются нетра-
диционными для экологической токсикологии, они 
предлагают значительные преимущества для ана-
лиза сложных данных, улучшая возможность про-
гнозирования и автоматизации процессов. Пре-
дыдущие успешные примеры их использования 
в смежных областях, таких как биомедицина, под-
тверждают их потенциал в решении экологических 
задач. Это обоснование делает методы машинного 
обучения перспективным направлением для ис-
следований в области экологической токсикологии 
и открывает возможности для создания более точ-
ных и оперативных моделей оценки токсического 
воздействия загрязнителей.

ПРИЛОЖЕНИЕ 3

Риторическая структура секции обсуждения  
в методологической статье7

(1) 	 Соотнесение цели исследования с под-
твержденными результатами:

Описание соответствия цели, озвученной во Введе-
нии, и полученных результатов. В этом подразделе 
авторы объясняют, насколько результаты демон-
стрируют достижение цели.

Пример:
Целью настоящего исследования было разрабо-
тать  / обосновать / валидировать / апробировать 
метод, способный повысить точность анализа био-
молекул в условиях присутствия загрязнителей 
и вариативности внешней среды. Результаты пока-
зали, что предложенный метод на основе функци-
онализированных наночастиц не только сокращает 
этапы очистки, но и сохраняет стабильность в усло-
виях, где традиционные методы дают сбои. 
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Если авторами во Введении были сформулированы 
исследовательские вопросы, необходимо проана-
лизировать, какие результаты они позволили про-
демонстрировать ярче. Каждый исследовательский 
вопрос должен получить ответ, основанный на обо-
снованных результатах тестирования метода.

Пример:
Наш первый исследовательский вопрос касался 
того, может ли … метод повысить воспроизводи-
мость результатов в полевых условиях. Проведен-
ные тесты показали, что метод обеспечивает 95% 
точность в измерениях даже при изменении уров-
ня влажности, что недоступно для традиционных 
методов, таких как масс-спектрометрия. Второй 
исследовательский вопрос был направлен на про-
верку эффективности метода в анализе загряз-
ненных проб. Согласно результатам тестирования, 
предложенный подход значительно (дать конкрет-
ные цифры) снизил количество ложноположитель-
ных результатов в сложных матрицах, что также 
соответствует поставленным задачам.

(2) 	 Оценка эффективности метода

Авторы комментируют, как метод помогает решить 
ключевые задачи или проблемы, которые ранее 
оставались нерешенными, а также обобщается его 
значение для дальнейших исследований.

Пример:
Введение … метода в научный оборот позволяет 
исследователям применять высокоточный и устой-
чивый к внешним воздействиям подход для ана-
лиза сложных образцов. Наши результаты свиде-
тельствуют, что … метод может стать основой для 
дальнейших разработок и улучшений в области ана-
литической химии и токсикологии, так как его эф-
фективность подтверждена в условиях, где традици-
онные методы демонстрируют низкую надежность.

(3)	 Сравнение введенного в научный оборот 
метода с традиционными методами:

Описывается, в чем введенный метод лучше суще-
ствующих, приводятся результаты сравнений (с от-
сылками к источникам).

Например:
В отличие от традиционного метода (по тексту 
должно быть понятно — о каком методе идет речь), 
предложенный метод требует на 30% меньше вре-
мени на реализацию и обеспечивает стабильные 
результаты даже при изменении температуры, 
что подтверждает его устойчивость.

(4) 	 Ограничения и условия использования:

Подробное объяснение того, при каких условиях 
метод теряет эффективность или может привести 
к ошибкам.

Например: 
Метод требует точной настройки параметров 
при анализе образцов с низким содержанием це-
левого вещества, что может снизить его примени-
мость в условиях дефицита лабораторного обору-
дования.


