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Обзорная статья включает литературные сведения за последние десять лет о растениях рода Psoralea, семейства 
бобовые (Fabaceae (Liguminosae)), которое насчитывает около 500 родов, входит в число крупнейших семейств 
цветковых растений и занимает третье место после Orchidaceae и Asteraceae. В настоящее время род Psoralea 
включает по разным сведениям от 105 до 130 видов. Несмотря на то, что некоторые виды ядовиты, растения 
рода Psoralea можно использовать в качестве пищевого продукта. Пищевой потенциал заключается, в основном, 
в значительном содержании в корнях некоторых видов растений крахмала (более 70%). Измельченные корни 
применяют для выпечки хлеба, кондитерских изделий, приготовления супов и каш. Из листьев и молодых 
побегов готовят прохладительные тонизирующие напитки или используют как заменитель чая. Из корней и 
стеблей некоторых видов получают прочное волокно, из семян –ароматное масло. Антибактериальные свойства 
экстрактов растений семейства позволяют их применение в качестве консервантов, а жмых, богатый азотом и 
минералами, используют в качестве корма для скота или в качестве удобрений. В настоящее время в растениях 
рода Psoralea обнаружено более 291 химических соединений. Экстрактивные соединения псоралеи обладают 
антимикробной, эстрогенной, противоопухолевой, антиоксидантной, противомикробной, антидепрессантной, 
противовоспалительной, остеобластной и гепатопротекторной активностью. Применение различных частей 
растения эффективно в терапии астмы, экземы, диареи, при импотенции, нарушении менструального цикла и 
маточных кровотечениях. Исторически сложившееся, и считающееся основным, является фотосенсибилизирующее 
действие биологически активных соединений растений рода Psoralea, которое используют в терапии псориаза, 
лейкодермы, аллопеции и лепры. Культивирование растений рода Psoralea затруднено неудовлетворительной 
всхожестью семян и высокой смертностью проростков. Альтернативным способом, позволяющим избежать 
перечисленных проблем, сохранить исчезающие растения рода, может стать биотехнологический метод, 
позволяющий не только решить задачу ускоренного производства высококачественного посадочного материала 
сельскохозяйственных, лесных и декоративных культур, но и проблему получения биологически активных веществ 
растительного происхождения для современной медицины и фармации.
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Введение

Лекарственные растения издавна применяются
человечеством в терапии различных заболева-
ний. Аюрведа, Унани-медицина, традиционная
китайская медицина, гомеопатия основаны на
лечении травами. Интерес к фитотерапии воз-
растает с каждым годом. Фитопрепараты, в от-
личие от синтетических, оказывают мягкое
воздействие на организм, обладают постепен-
но, но стойко развивающимся терапевтическим
эффектом и имеют мало противопоказаний. При
приеме фитопрепаратов нежелательные эффек-
ты, случаи непереносимости, проявления лекар-
ственной болезни встречаются в пять раз реже,
чем при использовании других лекарственных
средств, благодаря чему могут применяться для
лечения женщин в период беременности и груд-
ного вскармливания, и детей младшего возраста
(Самбукова, Овчинников, Ганапольский, Ятма-
нов, & Шабанов, 2017). Также лекарственные
средства на основе растительного сырья не вы-
зывают привыкания, что делает возможным их
продолжительное применение, особенно в тера-
пии хронических заболеваний(Cicero & Baggioni,
2016).

Целью данного обзора является выявление клю-
чевых областей, лежащих в основе применения
растений рода Psoralea, поэтому было необхо-
димо ответить на следующие исследовательские
вопросы: рассмотреть характеристику и ареал
распространения видов рода Psoralea; изучить
перспективы использования в пищевой про-
мышленности и медицине; рассмотреть вопрос
получения биологически активных веществ,
оценить перспективы и возможности культи-
вирования.

Материалы и методы исследования

В обзор были включены статьи, опубликованные
на русском и английском языке. Поиск был огра-
ничен периодом с 2010 по 2020 год; дата начала
соответствует времени, когда стали появляться
исследования о возможности применения расте-
ний рода Psoralea в медицине и в качестве про-
дукта питания. В центре внимания были статьи,
опубликованные в научных журналах, прошед-
шие процедуру рецензирования, подтвержда-
ющую ее качество. Статьи из тематических
конференций отбирались исходя из кол-ва их
цитирований и в случае их обнаружения по сле-
дующим ключевым словам: Psoralea, application,
food, medicine.

Растения рода Psoralea, характеристика и ареал 
распространения

К растениям, вызывающим наибольший интерес 
исследователей в настоящее время, без сомнения 
можно отнести род псоралея (Psoralea) семей-
ства бобовые (Fabaceae (Liguminosae)), описанный 
К. Линнеем в 1742 году – (Psoralea americana)(Koul, 
Taak, Kumar, Kumar, & Sanyal, 2019).

Cемейство Leguminosae насчитывает около 500 ро-
дов, входит в число крупнейших семейств цвет-
ковых растений и занимает третье место после 
Orchidaceae и Asteraceae (Alam, Khan, & Asad, 2018). 

Род Psoraleaшироко распространен по всему миру, 
растения могут культивироваться и произрастать 
как сорные. Вместе с тем, такой вид как P. guenziiв 
настоящее время считается вымершим, а такие 
виды, как P. asarina, P. fascicularis и P. glaucina нахо-
дятся под угрозой исчезновения (Koul et al., 2019).

В настоящее время род Psoralea включает по раз-
ным сведениям от 105 (Koul et al., 2019) до 130 
видов(Li et al., 2016). Виды Psoralea являются 
родными для Америки. В Индии растение рас-
пространено как сорное. Psoralea произрастает в 
гималайских регионах Китая и Пакистана, южной 
части Африки (Alam et al., 2019).

Псоралея костянковая (P.drupaceae) – эндемичный 
среднеазиатско-иранский вид, занимает значи-
тельные территории на постсоветском простран-
стве – в республиках Средней Азии и Южном 
Казахстане. В Казахстане Psoralea широко распро-
странена в предгорьях и низкогорьях Западного 
Тянь-Шаня, встречаясь на хребтах Каратау, Кар-
жантау, Угамском и Таласском районах, в песках 
Моюнкумы и Кызылкумы, а также в предгорьях 
Чу-Илийских гор.

В Таджикистане растение обнаружено практиче-
ски на всей территории сезонно кочующего летом 
населения, особенно на местах временных паст-
бищ и стоянок, в окрестностях верховьев горных 
массивов (Загребельным, 2018).

Использование растений рода Psoralea в качес-
тве пищевого продукта

Несмотря на то, что некоторые виды ядовиты, 
растения рода Psoralea можно использовать в ка-
честве пищевого продукта (Koul et al., 2019).

Пищевой потенциал P. esculenta, Pursh. (индий-
ская репа) как культурного растения признан дав-
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но. В соответствии с другими данными растение 
носит название «хлебный корень» или «большой 
индийский хлебный корень». В корнях растения 
содержится более 70% крахмала (Koul et al., 2019). 
В сравнительном аспекте рис содержит 75%, пше-
ница 64%, кукуруза 60%, рожь 56%, ячмень 54%, 
овес 43%, горох 40%, клубни картофеля 14-18% 
крахмала (Widmann, Goian, Ianculov, Dumbravă, & 
Moldovan, 2008). Во Франции даже предпринима-
лись попытки выращивания растения в качестве 
заменителя картофеля (Spessard, 1988). Корни P.
esculenta имеют сладковатый вкус репы, их упо-
требляют в пищу в сыром и приготовленном виде, 
а высушенные корни измельчают и вместе со зла-
ками используют для выпечки кондитерских из-
делий и для приготовления каш (Koul et al., 2019).

P. hypogaea называют маленьким индейцем, так 
как корень растения, богатый крахмалом, дости-
гающий до 60 мм в длину и 15 мм в толщину был 
важным источником пищи коренных североаме-
риканских индейцев (Phillips et al., 2014; Remiarz, 
2017). Корнеплоды растения употребляют в сыром 
или вареном виде, используют для выпечки хле-
ба (Koul et al., 2019).

P. macrostachya (большой кожаный корень). Кор-
ни едят в сыром виде или отваривают, сушат на 
зиму. Из корня и стебля растения получают проч-
ное волокно, из которого производят веревки, 
используют для пошива сумок. Также из корней 
получают желтый краситель. Листья P. orbicularis
(кожаный корень) варят и употребляют в пищу. Из 
P. Pedunculata приготавливают горький тонизиру-
ющий напиток (Koul et al., 2019).

Из семян растений рода Psoralea получают аро-
матное масло. В Японии этанольный экстракт 
применяют в качестве пищевой добавки для кон-
сервирования некоторых солений. Жмых, богатый 
азотом и минералами, используют в качестве кор-
ма для скота или в качестве удобрений (Khushboo, 
Jadhav, Kadam, & Sathe, 2010).

Листья Otholobium glandulosum (L.) Grimes или 
(P. glandulosa L.) используются как заменитель чая. 
Из отваренных листьев готовят газированный на-
питок.Из молодых побегов – освежающий прохла-
дительный напиток (Remiarz, 2017).

Использование в области народной медицины 

Otholobium glandulosum (L.)Grimes или (P. glandulo-
sa L.)культивируется в Чили. Сравнительно недав-
но в экстракте смолы растения были обнаружены 
три меротерпена: бакучиол, 3-гидроксибакучи-

ол, 12-гидроксиизобакучиол и новое соединение 
кучиол, обладающие антиоксидантными свой-
ствами. Растение используется в чилийской, пе-
руанской и боливийской народной медицине при 
расстройствах пищеварения, при диарее, гемор-
рое, для заживления; действует как глистогон-
ное, тонизирующее и жаропонижающее средство 
(Remiarz, 2017). В настоящее время экстрактивные 
соединения смолы, выделяемой растением, изуча-
ются как потенциальный источник противоопу-
холевых средств для лечения меланомы (Madrid 
et al., 2013; Madrid et al., 2015). 

Первое фитохимическое исследование рода
Psoralea датируется 1910 годом (Li et al., 2016),
по другим сведениям изучение растения нача-
лось еще в 1890 году (Koul et al., 2019). К настоя-
щему времени наиболее подробно изучены шесть
видов Psoralea: P. bituminosa (L., син.:Bituminaria
bituminosa), P. canescens(Michx.), P. corylifolia(L.), P.
еsculenta (Pursh.),P. рlicata (Delile) и P. glandulosa
(L.). В ходе проведенных исследований в растени-
ях рода Psoralea было обнаружено более 291 хи-
мических соединений, которые были разделены
на следующие группы: кумарины, фуранокума-
рины, флавоноиды (полифенолы), изофлавоны,
меротерпены, халконы, фенолы, фенольные цин-
наматы, фенилпропен, стерины, терпены, токо-
феролы, бензофураны, сесквитерпены, кислоты,
жирные кислоты, алкилальдегиды, спирты и
сложные эфиры.

Название Psoralea происходит от греческо-
го «psoraleos», что означает «пораженный зудом 
или проказой» (Koul et al., 2019). В 1933 году из P.
сorylifolia – псоралея лещинолистная (псоралея) 
было выделено первое чистое соединение под на-
званием псорален (Li et al., 2016).

Широкое использование псоралеи на Востоке в 
качестве лекарственного средства в традицион-
ной китайской и индийской медицине, обуслов-
лено его «магическим воздействием» при лечении 
различных кожных заболеваний, таких как псори-
аз, лейкодерма и проказа. 

Псоралея в древности получила название «Кушта-
нашини» (Индия) – разрушитель проказы, из-за 
эффективности его применения в терапии данной 
патологии.Использование лекарственных свойств 
псоралеи описано в Индийском фармацевтиче-
ском кодексе, китайской (Prabha, Maheshwari, & 
Bajpai, 2013), британской и американской фарма-
копеях, а также в различных традиционных си-
стемах лекарств, таких как Аюрведа и Сиддха и 
Унани (Shamsi & Shamsi, 2019). Масло, получае-
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мое из семян псоралеи, традиционно используют 
при гипопегментации кожи и псориазе. Напри-
мер, при лейкодерме (витилиго) семена псоралеи, 
растертые в порошок, смешивают с «хараталабха-
смой» (желтым мышьяком) в соотношении 4:1 и 
растирают с коровьей мочой. Полученную пасту 
наносят на очаги поражения. При чесотке, стри-
гущем лишае и псориазе используют порошок или 
масло семян, которые смешивают с пахтой или ва-
зелином.При проказе масло семян рекомендуется 
принимать перорально (Nabi, Shrivastava, & Dhar, 
2017). Семена растения обладают антибактери-
альными свойствами (Borate, Khambhapati, Udgire, 
Paul, & Mathur, 2014).

Псоралея представляет собой прямостоячее од-
нолетнее травянистое растение, произрастаю-
щее на песчаных, суглинистых почвах (Khushboo
et al., 2010) в естественных условиях высотой до
30-60 см, в культуре – до 160 см (Khan, Kumar,
Mahamood, Gawade, & Gautam (2014); Shamsi et
al., 2019). Стебли многочисленные прямостоя-
чие, ветвистые густоопушенные простыми и же-
лезистыми волосками, слегка ребристые. Листья
черешковые, верхние – простые, нижние – слож-
ные, тройчатые (Shamsi et al., 2019), с пятью ос-
новными жилками, отходящими от основания
(Khushboo et al., 2010).У простых листьев к концу
черешка причленен короткий, сильно опушен-
ный черешочек, заканчивающийся маленьким
листочком. Черешок менее опушен и значитель-
но длиннее черешочка. Пластинка листа окру-
глая, густоопушенная, усаженная с обеих сторон
крупными железками, по краю крупновыемча-
тая, у основания цельнокрайняя. У тройчатых
листьев листочки яйцевидные или округлые,
средний из них крупнее боковых. Прилистни-
ки линейно-ланцетовидные, заостренные, опу-
шенные. Соцветие пазушное одиночное – кисть,
состоит из 10–30 цветков с волосистой ножкой.
Семена продолговатые и уплощенные, шерша-
вые, темно-коричневые, покрытые волосками,
продолговатые, приплюснутые, 2–4 мм в длину,
2–3 мм в ширину и 1–1,5 мм в толщину, твердые,
с приятным ароматным запахом. Вкус аромат-
ный, горьковатый (Khushboo et al., 2010; Shamsi
et al., 2019).

Экстрактивные соединения псоралеи обладают
антимикробной (Khushboo et al., 2010; Li et al.,
2016; Nabi et al., 2017) эстрогенной, противоопу-
холевой, антиоксидантной, противомикробной,
антидепрессантной, противовоспалительной,
остеобластной и гепатопротекторной активно-
стью (Li et al., 2016; Zhang, Zhao, Wang, Lu, &
Chen, 2016).

Применение различных частей растения эффек-
тивно в терапии астмы, экземы, диареи, при им-
потенции, нарушении менструального цикла и 
маточных кровотечениях (Gidwani et al., 2010; 
Prabha et al., 2013).

Несмотря на то, что из разных частей псоралеи 
выделено более 100 биологических активных со-
единений, внимание ученых сконцентрирова-
но в основном, на четырех –бакучиол, псорален, 
изопсорален (ангелицин) и псоралидин (Koul et 
al., 2019). Все четыре соединения обладают вы-
раженными антиоксидантным (Alam et al., 2018) 
противоопухолевым, антибактериальным и про-
тивовирусными свойствами (Shamsi et al., 2019; 
Prabha et al., 2013; Nabi et al., 2017; Wang, Hong, 
Zhou, Xu, & Qu, 2011; Jin et al., 2020), псорален и 
изопсорален – выраженным гепатопротекторным 
действием (Zhou et al., 2019).

Фотосенсибилизирующее действие фурокумари-
нов послужило тому, что псоралея широко при-
меняется в современной медицине для терапии 
проявлений псориаза и витилиго, а также ало-
пеции, акне и лепры(Prabha et al., 2013; Nabi et 
al., 2017).

Oценивая способность инактивации псораленом 
Arena-, Bunya-, Corona-, Filo-, Flavi- и Orthomyxo- 
вирусов на предмет их пригодности в качестве 
антигена в иммунологических процессах и в ка-
честве матрицы для ПЦР с обратной транскрип-
цией и секвенирования K. Schneider с соавторами 
пришли к заключению о том, что псорален инак-
тивирует РНК–вирусы (Schneider et al., 2015).

Активность псоралена и изопсоралена установ-
лена в исследованиях терапии СПИД (Nabi et al., 
2017). Показано, что структура псоралена может 
быть положена в основу лекарственных средств, 
возможных для лечения пациентов страдающих 
болезнью Альцгеймера (Koul et al., 2019).

Биологически активные вещества 

Другой задачей, которую можно решить с помо-
щью биотехнологического метода, является по-
лучение биологически–активных веществ из 
каллусных тканей растения. Mohammadparast, B. 
с соавторами (2015) установили, что максималь-
ное количество псоралена (2601,8 мг/г свежей 
массы) содержится в каллусе семядолей, выра-
щенном на среде В5 (среда Гамборга и Эвелега). 
Введение в питательную среду различных прекур-
соров (умбеллиферон, коричная кислота и нико-
тинамидадениндинуклеотидфосфат) увеличивает 
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содержание псоралена в каллусе. В ходе экспе-
римента было установлено, что использование 
коричной кислоты в количестве 2,5 мг/л обеспе-
чивает среднее содержание псоралена в свежем 
каллусе в количестве 2518,8 мг/г.Минимальное со-
держание псоралена было определено в каллусе 
из корня проростков растения(1062,0 мг/г свежей 
массы) (Mohammadparast, Rustaiee, Rasouli, Zardari, 
& Agrawal, 2015).

Выделен, клонирован и секвенирован предполага-
емый ген псораленсинтазы, участвующий в син-
тезе псоралена (Parast, Chetri, Sharma, & Agrawal, 
2011). Культура клеток обеспечивает однородный 
синтез вторичных метаболитов растения, содер-
жание которых можно регулировать добавлени-
ем в питательную среду различных элиситоров. 
Например, (Ahmed & Baig, 2014) с этой целью ис-
пользовали биотические элиситоры, приготов-
ленные из экстракта грибов (Aspergillusniger и 
Penicillium notatum), дрожжевого экстракта и хи-
тозана в различных концентрациях. В результа-
те проведенных исследований авторы пришли к 
заключению о том, что в клетках, обработанных 
элиситором A. niger, содержание псоралена было 
в 9 раз выше, чем в контрольном образце. А об-
работка клеток P. notatum, дрожжевым экстрактом 
и элиситорами хитозана приводила к четырем– и 
к семикратному увеличению накопления фарма-
кологически активного соединения, по сравне-
нию с контролем (Ahmed & Baig, 2014). С этой же 
целью было изучено влияние метил-жасмоната 
и салициловой кислоты. При сравнении влияния 
элиситоров на выработку псоралена было установ-
лено, что в извлечении из клеток, подвергшихся 
действию метил-жасмоната содержание псора-
лена превышает таковое в извлечении из клеток, 
полученных на питательной среде с добавлени-
ем салициловой кислоты -3,73 мг/мл и 0,015 мг/
мл соответственно (Siva, Sivakumar, Premkumar, 
Kumar, & Jayabalan, 2014; Siva et al., 2015).

В последнее время многие экстракты растений 
были проверены на противогрибковую актив-
ность. Psoralea corylifolia L. (Leguminosae) показали 
очень значительную противогрибковую актив-
ность.Антимикробные препараты растительного 
происхождения – важная альтернатива, которую 
можно было бы лучше использовать для предот-
вращения биоразрушения зерна (Raveesha, 2011).

Культивирование – проблемы и решения

Культивирование псоралеи затруднено неудовлет-
ворительной всхожестью семян и высокой смерт-
ностью проростков (Koul et al., 2019). Пытаясь 

решить данную проблему, исследователи обнару-
жили, что механическое прокалывание покровов 
семян или предпосевная обработка концентри-
рованной серной кислотой в течение 60 минут 
значительно увеличивают процент прорастания 
(Khushboo et al., 2010) Для повышения уровня 
всхожести семян также используют их тепловую 
обработку – водой при температуре 70 °C, что обе-
спечивает 70% всхожесть семян (Siva et al., 2014).

Проблемой культивирования псоралеи также яв-
ляется возможность заражения нематодами. Так,
например, во время планового обследования на
территории Иссапурской сельскохозяйственной
фермы Национального бюро генетических ресур-
сов растений (Нью-Дели, Индия) была обнаруже-
на значительная инвазия псоралеи корневыми
нематодами.На участках хозяйства, выделенных
под культивирование данного вида, наблюдалось
распространение низкорослых, хлоротичных и
увядших растений.Анализ собранных случайным
образом корней и 20 образцов почвы на глубине 25
см показали высокую степень зараженности попу-
ляцией Meloidogyne incognita J2.Поражение корне-
вой системыдостигало 90-100% (Khan et al., 2014).

Альтернативным способом, позволяющим избе-
жать перечисленных проблем, сохранить исчеза-
ющие растения, может стать биотехнологический 
метод. Микроразмножение снижает затраты, за-
вершение жизненного цикла может быть до-
стигнуто в заданные сроки, что снижает риск 
вымирания дикой популяции (Nabi et al., 2017).

Эффективный способ регенерации растений из
корневых эксплантатов псоралеи предлагали еще
2002 г Chand, S., & Sahrawat, A. K. из сегментов
корня растения (Chand & Sahrawat, 2002).Узловой
эмбриогенный каллус был инициирован на сре-
ду Мурасиге–Скуга (МС) с добавлением α-нафта-
линуксусной кислоты (НУК; 2,68-13,42 мкМ) или
2,4-дихлорфеноксиуксусной кислоты (ДХФУК; 2,25-
11,25 мкМ) в сочетании с 6-бензиламинопурином
(БАП; 2,2 мкМ), тиамина гидрохлоридом (2,9 мкМ),
L-глутамином (342,23 мкМ) и сахарозой (3,0%, мас.
/ об.).Наибольшая частота регенерации растений
(93,3%) и количество проростков были получены
на среде МС, содержащей 1,34 мкМНУК и 4,4 мкМ-
БАП. Регенерированные растения с хорошо раз-
витой корневой системой переносили в горшки,
где они активно росли, достигли зрелости и дава-
ли плодородные семена (Chand & Sahrawat, 2002).

Изучение микроразмножения растения через
апикальную меристему проводили культивиро-
ванием эксплантов на среде МС с добавлением
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различных концентраций и комбинаций регу-
ляторов роста растений: БАП, кинетина, НУК и
тиамина в смеси с 2 мг/л глицина. Наилучшие ре-
зультаты по регенерации побегов (95%) были по-
лучены на среде МС, содержащей БАП (12 мкМ)
с НУК (10,0 мкМ) и кинетином (15,0 мкМ). Се-
мядольный узел псоралеи давал множественные
побеги при культивировании на среде МС, до-
полненной различными концентрациями БАП
и кинетина. Самая высокая скорость размноже-
ния побегов была получена на питательной среде,
обогащенной 2,22 мкМБАП. Регенерированные
побеги укореняли на базальной среде МС с раз-
личными концентрациями БАП. Максимальное
количество корней было получено на среде, со-
держащей 4,92 мкМБАП. Проростки, полученные
таким образом, были закалены и успешно при-
жились в почве (Nabi et al., 2017).

Выводы

Таким образом, растения вида Psoralea являют-
ся ценными для дальнейшего изучения и при-
менения как для медицины и фармации, так и в
качестве пищевого продукта. Приведенные при-
меры свидетельствуют о востребованности рас-
тения. В то же время, сокращение естественной
популяции из-за неизбирательных и несанкци-
онированных сборов, а также разрушение сре-
ды обитания способствовало тому, что псоралея
в настоящее время включена в список растений,
находящихся под угрозой исчезновения (Nabi et
al., 2017).Для удовлетворения растущих потреб-
ностей фармацевтической промышленности не-
обходимо использование биотехнологического
метода, позволяющего не только сохранить от-
дельные виды рода, но и избирательно получать
природные биологически активные соединения в
количествах, превышающих их содержание в ди-
корастущих или культивируемых растениях ви-
дах Psoralea. 
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The review article includes literary information over the past ten years about plants of the genus Psoralea, the legume 
family (Fabaceae (Liguminosae)), which has about 500 genera, is one of the largest families of flowering plants and ranks 
third after Orchidaceae and Asteraceae. At present, the genus Psoralea includes, according to various sources, from 105 to 
130 species. Although some species are poisonous, plants of the genus Psoralea can be used as food. The food potential is 
mainly in the significant content of starch in the roots of some plant species (more than 70%). Shredded roots are used for 
baking bread, confectionery, soups and cereals. The leaves and young shoots are used to prepare refreshing drinks or use 
as a tea substitute. Strong fiber is obtained from the roots and stems of some species, and aromatic oil is obtained from 
the seeds. The antibacterial properties of the extracts of the plants of the family allow their use as preservatives, and the 
cake, rich in nitrogen and minerals, is used as livestock feed or as fertilizer. Currently, more than 291 chemical compounds 
have been found in plants of the genus Psoralea. Psoralea extractive compounds have antimicrobial, estrogenic, antitumor, 
antioxidant, antimicrobial, antidepressant, anti-inflammatory, osteoblastic and hepatoprotective activity. The use of various 
parts of the plant is effective in the treatment of asthma, eczema, diarrhea, impotence, menstrual irregularities and uterine 
bleeding. Historically, and considered to be the main one, is the photosensitizing effect of biologically active compounds of 
plants of the genus. Psoralea, which is used in the treatment of psoriasis, leukoderma, alopecia and leprosy. The cultivation 
of plants of the genus Psoralea is hindered by unsatisfactory seed germination and high seedling mortality. An alternative 
way to avoid these problems, to preserve endangered plants of the genus, can be a biotechnological method, that allows not 
only to solve the problem of accelerated production of high-quality planting material for agricultural, forest and ornamental 
crops, but also the problem of obtaining biologically active substances of plant origin for modern medicine and pharmacy.

Keywords: Psoralea, Psoralea corylifolia, cultivation, biotechnology
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